
 

 
unter der Trägerschaft der  

FACHKRÄFTE-SPRECHSTUNDE 

Im Rahmen unserer bundesweiten Projektarbeit bieten wir spezialisierte psychotherapeutische und 

psychiatrische Fallhilfen an, die Beratungsfachkräfte bedarfsorientiert in ihrer Arbeit unterstützen können. 

Neben der Möglichkeit der Einzelfallberatung findet eine Fachkräfte-Sprechstunde in einem Online-

Format statt. Sie ist niedrigschwellig und kann punktuell besucht werden. Aus Datenschutzgründen und 

einer hohen Vertraulichkeit laden wir pro Sprechstunde jeweils nur eine Person bzw. ein Team derselben 

Beratungsstelle ein 

Zielgruppe 

Fachkräfte und Berater*innen im Feld der Radikalisierungsprävention, 

insbesondere aus den Phänomenbereichen Islamismus und Rechtsextremismus 

(z.B. Pädagog:innen, Soziolog:innen, Sozialarbeiter:innen, Islamwissenschaftler:innen...) 

Themen und Fragestellungen 

Dieses Format bietet den Teilnehmenden die Möglichkeit: 

• Fälle anonymisiert vorzustellen 

• konkrete Fragen aus dem Bereich psychische Gesundheit zu stellen 

• den Raum für inhaltliche Diskussion und Reflexion zu nutzen 

• Unterstützung im Umgang mit Herausforderungen oder Belastungen zu erhalten, die im 

beruflichen Kontext auftreten können 

• eine weitere Perspektive für Ihre Arbeit im Bereich der Distanzierungs- und Ausstiegsbegleitung 

gemeinsam zu erarbeiten 

Anmeldung oder Fragen 
an: nexus-fachstelle@charite.de 

Sie erhalten den Zugangslink per E-Mail nach formloser Anmeldung.  

Die Teilnahme bzw. die Beratungen sind kostenfrei.  

Termine 
nächster Termin am 21.08.2026, 13:30-15:00 Uhr, dann im 2-wöchigen Rhythmus 

Ort: Online über MS Teams 

Moderation 

Die Sprechstunde wird im Tandem moderiert von: 

- Clara-Sophie Adamidis, psychologische Psychotherapeutin (TP) oder 

- Jenny Dilg, psychologische Psychotherapeutin i.A. (TP/PA) und 

- David Vrhovec, Arzt i. W. für Psychiatrie und Psychotherapie (TP) 

 
Mehr zum Projekt und dem Team erfahren Sie auf unserer Website  www.nexus-psychotherapeutisches-netzwerk.de 

https://www.nexus-psychotherapeutisches-netzwerk.de/
https://www.bamf.de/DE/Behoerde/Beratungsstelle/beratungsstelle-node.html
https://psychiatrie-psychotherapie.charite.de/forschung/nexus_beratungsnetzwerk_bund_psychotherapeutisch_psychiatrische_fallhilfen_und_nexus_fachstelle_berlin/
mailto:nexus-fachstelle@charite.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltungsreihe%20Vertiefte%20Fallarbeit
http://www.nexus-psychotherapeutisches-netzwerk.de/
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